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CURS FORMATOR
COR 241205

Cursul se adresează tuturor celor  interesaţi de Training,  Dezvoltare Profesională,  Resurse Umane, 
Psihologie, Pedagogie.

ATU  Consulting  este  autorizat  CNFPA  începând  cu  2008  pentru  organizarea  cursurilor  de 
Formator,  Managementul  Resurselor  Umane,  Management  de  Proiect şi  Dezvoltarea  de 
competenţe antreprenoriale.

Cursul de Formator organizat de  ATU Consulting are la bază experienţa de 6 ani a companiei în 
domeniul trainingului, dinamicii de grup şi dezvoltării de competenţe. Cursul este susţinut de traineri 
formaţi în România şi Germania, cu experienţă de peste 10 ani în domeniul dezvoltării personalului şi 
dezvoltării de competenţe. 

Este  un curs interactiv,  unde fiecare  participant  are oportunitatea să  îşi  dezvolte  competenţe  de 
formator. Metodologia de lucru presupune atât transmiterea de cunoştinţe specifice domeniului, cât şi 
dezvoltarea efectivă de competenţe în conceperea, pregătirea şi livrarea unui training. Cursul pune 
accent pe dezvoltarea competenţelor de lucru cu grupul şi de adaptare la nevoile grupului. 

Cursul cuprinde următoarele teme:

1. PREGĂTIREA TRAININGULUI
• dezvoltarea personală ca trainer
• procesul de învăţare la adulţi
• analiza de nevoi
• elaborarea unui program de training

2. LIVRAREA ACTIVITĂŢILOR DE TRAINING 
• comunicarea în grupul de formare
• gestionarea grupului în formare 
• elaborarea materialelor necesare unui training
• dezvoltarea abilităţilor de prezentare
• aspecte tehnice în training 
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3. EVALUAREA ÎN TRAINING 
• evaluarea procesului de formare
• evaluarea participanţilor
• evaluarea trainerilor

4. APLICAREA METODELOR ŞI TEHNICILOR SPECIALE DE FORMARE
• pregătirea unui portofoliu de formare
• susţinerea practică a unei secvenţe de training 
• sesiuni  individuale  de  mentoring  pentru  pregătirea  portofoliului  şi  a  secvenţei  de 

performare 

Beneficiile acestui curs:
• vei şti cum să elaborezi structura unui training;
• vei reuşi să susţii prezentări cu impact la audienţă;
• vei şti să elaborezi un training din mai multe perspective;
• vei gestiona cu succes situaţiile dificile apărute într-un grup;
• vei reuşi să gestionezi dinamica de grup;
• vei şti să întocmeşti programa CNFPA;
• vei  obţine Certificatul  de  Formator  recunoscut  de  MMFPS  şi  MECI  necesar  profesiei  de 

formator - cod COR 241205.

Cursul presupune 48 de ore de formare, din care 70% sunt activităţi practice. Cursul este organizat 
în 3 module desfăşurate la sfârşit de săptămână (sâmbătă, duminică). Preţul este 900 ron (cursurile 
autorizate CNFPA sunt  scutite  de TVA cf  art  141 alin  1 lit  f  Cod Fiscal).  Conform OG 129/2000 
referitoare la formarea profesională a adulţilor, costul cursurilor autorizate de CNFPA se deduce din 
impozitul pe profit sau din impozitul pe venit al firmei (cap. V, art. 34).

Plata se face în rate la finalul fiecărui modul.

Conform legislaţiei în vigoare, începând cu 2010, ocupaţia de formator poate fi profesată doar de 
persoanele certificate CNFPA (în conformitate cu  Normele metodologice de aplicare a prevederilor  
O.G. nr. 129/2000 privind formarea profesională a adulţilor).
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Oferte speciale:
• după terminarea modulului vei primi pentru o perioadă de 3 luni 6 ore GRATUITE de 

consultanţă pentru pregătirea, livrarea şi evaluarea trainingurilor sau pentru depunerea 
dosarului de autorizare a cursurilor la CNFPA;

• reducere de 10% din costul  total  al  trainingului  pentru un grup de 3 persoane care 
provin din cadrul aceleiaşi organizaţii;

• reducere de 100% pentru o persoană care organizează un grup de training de minim 10 
participanţi.

Persoană de contact: Nicoleta BANO
E-mail: office@atuconsulting.ro     sau nicoleta.bano@atuconsulting.ro
GSM: 0742-52.18.17
Tel./ Fax: 0264-438.819
www.atuconsulting.ro
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